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Esperienze lavorative: 
dal 2010 ad oggi 
-Psicologa psicoterapeuta libero professionista. 
Consulenza e Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, psicologia scolastica, disturbi di 
apprendimento, tecniche di rilassamento (training autogeno), settore psiconcologico. 
- Psicologa Scolastica sportello d’ascolto: sostegno e consulenza psicologica alunni, famiglie e docenti 
-Assistente specialistico scolastico per alunni disabili 
-Docente psicologa e orientamento socio lavorativo e accompagnamento al lavoro minori inadempienti con 
l’obbligo scolastico- psicologia della comunicazione efficace presso Istituti di formazione. 
-Orientamento socio lavorativo disoccupati inoccupati, orientamento ai servizi per le politiche attive del 
lavoro-attività di profilazione presso Istituti di formazione 
Orientatrice scolastica 
Orientamento post scolastico - stesura profili alunni 
-Psicologa –psicoterapeuta AIL (Associazione Italiana Contro le Leucemie) 
Sostegno domiciliare pazienti oncologici adulti e bambini AIL e rispettive famiglie 
Incontri informativi e di sensibilizzazione nelle scuole rivolti agli alunni adolescenti 
su tematiche oncologiche, educazione alla salute e alla prevenzione e 
sensibilizzazione all’attività di volontariato 
-Psicologa –psicoterapeuta volontaria Servizio di Psicologia Ospedaliera 
Sostegno pazienti oncologici e rispettive famiglie-Gruppi supportivi pazienti 
oncologici- laboratori ricreativi- consulenze e psicoterapie 
Ospedale di Castellaneta (TA) 
 

 
Istruzione e formazione: 
Continuo aggiornamento e formazione 
-Master annuale in “Psicologia Scolastica e Disturbi Specifici Apprendimento” 
Psicologia scolastica, orientamento scolastico, diagnosi e trattamento DSA 
-Master annuale in PSICONCOLOGIA 
Comunicazione, relazione d’aiuto e intervento col malato oncologico e la sua famiglia 
-Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 
Psicoterapeuta di orientamento sistemico relazionale 
-Corso di formazione in Ipnosi clinica 
Ipnosi eriksoniana di 1° livello 
-Corso di formazione teorico-pratico in “Teoria e Tecnica del 
Training Autogeno” 
Tecnica di rilassamento- metodo Schultz 
-Abilitazione Professionale 
Iscrizione Ordine Psicologi Regione Puglia -Sez.A- al N° 3380 
Ordine Psicologi Regione Puglia- Bari 



-A.A 2008/2009 ; voto 110 e lode 
Laurea magistrale in “Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni” 
Università degli studi di Bari -Aldo Moro 
-Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche” 
Università degli studi di Bari -Aldo Moro 
-Diploma di scuola secondaria superiore- Maturità classica 
Liceo classico “Q. O. Flacco” di Castellaneta (TA) 
Voto 100/100 
 
dal 2010 ad oggi 
- Psicologa psicoterapeuta libero professionista. 

• Consulenza e Psicoterapia individuale, di coppia e familiare, psicologia scolastica, disturbi 
diapprendimento, tecniche di rilassamento (training autogeno), settore psiconcologico. 

- Psicologa Scolastica sportello d’ascolto:  

• sostegno e consulenza psicologica alunni, famiglie e docenti 

-Assistente specialistico scolastico per alunni disabili 
 
-Docente psicologa e orientamento socio lavorativo e accompagnamento al lavoro minori inadempienti con 
l’obbligo scolastico- psicologia della comunicazione efficace presso Istituti di formazione. 

-Orientamento socio lavorativo disoccupati inoccupati, orientamento ai servizi per le politiche attive del lavoro-
attività di profilazione presso Istituti di formazione  
 
Orientatrice scolastica 
 
Orientamento post scolastico - stesura profili alunni 
 
-Psicologa –psicoterapeuta AIL (Associazione Italiana Contro le Leucemie) 
Sostegno domiciliare pazienti oncologici adulti e bambini AIL e rispettive famiglie 
Incontri informativi e di sensibilizzazione nelle scuole rivolti agli alunni adolescenti 
su tematiche oncologiche, educazione alla salute e alla prevenzione e 
sensibilizzazione all’attività di volontariato 
 
-Psicologa –psicoterapeuta volontaria Servizio di Psicologia Ospedaliera 
Sostegno pazienti oncologici e rispettive famiglie-Gruppi supportivi pazienti 
oncologici- laboratori ricreativi- consulenze e psicoterapie 
Ospedale di Castellaneta (TA) 
 

 
Istruzione e formazione: 
 
Continuo aggiornamento e formazione 
 
-Master annuale in “Psicologia Scolastica e Disturbi Specifici Apprendimento” 
Psicologia scolastica, orientamento scolastico, diagnosi e trattamento DSA 
 
-Master annuale in PSICONCOLOGIA 
Comunicazione, relazione d’aiuto e intervento col malato oncologico e la sua famiglia 
 
-Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 
Psicoterapeuta di orientamento sistemico relazionale 
 



-Corso di formazione in Ipnosi clinica 
Ipnosi eriksoniana di 1° livello 
 
-Corso di formazione teorico-pratico in “Teoria e Tecnica del Training Autogeno” 
Tecnica di rilassamento- metodo Schultz 
 
-Abilitazione Professionale 
Iscrizione Ordine Psicologi Regione Puglia -Sez.A- al N° 3380 
Ordine Psicologi Regione Puglia- Bari 
 
-A.A 2008/2009 ; voto 110 e lode 
Laurea magistrale in “Psicologia Clinica dello Sviluppo e delle Relazioni” 
Università degli studi di Bari -Aldo Moro 
 
-Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche” 
Università degli studi di Bari -Aldo Moro 
 
-Diploma di scuola secondaria superiore- Maturità classica 
Liceo classico “Q. O. Flacco” di Castellaneta (TA) 
Voto 100/100 

 


